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FIVE CRAZY DOWN PADRIO

Tirano, Cologna, Cabrella, Trivigno, strada per Mortirolo, sterrata per Monte Padrio,
Banchelle, Trivigno, Roccolo Pinchetti, San Rocco, Marto, Tresenda, Sentiero
Valtellina, Tirano

Luogo partenza/ritorno:
Tirano 440 m

Luogo arrivo:

Trivigno 1792 m

Quota massima:

1898 m

Dislivello totale salite: 1500 m
Dislivello totale discese: 1500 m

Lunghezza totale salite: 23,3 km
Lunghezza totale discese: 12,7 km
Lunghezza totale piano: 0 km
Chilometri totali: 36 km

Pendenza media salita: 8%
Pendenza massima salita: 13 %
Tempo di percorrenza: 4-5 h
Difficolta: difficile

Il percorso si sviluppa sulla dorsale montana sopra Tirano percorrendo sterrate,
mulattiere e sentieri immersi nei boschi di conifere e castagni. Il luogo di arrivo
della salita e punto di partenza della discesa é I’Alpe Trivigno a quota 1800 m: un
altopiano ricco di prati e radure boschive facilmente raggiungibile anche da

Aprica.



La salita da Tirano a Trivigno e tutta su asfalto con pendenze accettabili. L’inizio
del percorso FCD Padrio e al parcheggio utilizzato d’inverno come partenza della
pista da fondo a quota 1792 m dove e consultabile un tabellone con mappa e
indicazioni (da qui I’itinerario e segnalato con frecce rosse n. B301).

La salita iniziale € su asfalto in direzione est, dopo poco si imbocca sulla sinistra
una sterrata che, costeggiando i prati, sale dolcemente fino a quota 1898 metri da
dove inizia la discesa.

Dopo un primo tratto di facile strada sterrata e un brevissimo pezzo di asfalto, il
percorso imbocca sulla destra una militare che diventa sempre piu stretta e si
trasformain un sentiero cheincrocia la strada asfaltata che sale da Tirano.

Si segue sulla sinistra I’'asfalto per circa 300 m, si gira quindi a destra e si scende,
sempre su asfalto, fino a imboccare sulla sinistra (cartello step 2 - 1520 m) la
mulattiera che porta a Roccolo Pinchetti. Da qui, dopo due tornanti su asfalto, si
imbocca a sinistra un ripido sentiero che scende prima fino a S. Rocco e poi alla
localita Marto (cartello step 3 - 830 m). Questa parte centrale del percorso
comprende alcuni tratti tecnicamente impegnativi, evitabili percorrendo la vicina
strada asfaltata.

Unalunga sterrataraggiunge poi Stazzona e il ponte sul fiume Adda.

Da quisitornaaTirano sul Sentiero Valtellina.

Testi e dati tecnici a cura di Federico Pollini



